
        

      
 

 

 

 

                        

Equitación  

Categoría: Recreación 

 
 

Institución Originadora: División Euro-Africana: EUD 

 

Requisitos:  

 
1. Menciona por lo menos cinco partes de un caballo mirando un dibujo.  

 
2. Menciona y describe las diferentes tipos de  razas y los diferentes usos de cada una.  

 
3. Explica y demuestra la forma correcta de montar un caballo.   
 
4. Explica y demuestra la forma de trotar correctamente.  

 
5. Explica la forma de galopar correctamente.  
 
6. Explica cómo manejar un caballo en las siguientes circunstancias:  

a. si el caballo está asustado  
b. si el caballo de reúsa a obedecer  
c. si el caballo sale huyendo  

 
7. Explica en detalle cómo controlar un caballo por las riendas.  Este es uno de loa puntos 

clave en Equitación.  
 

     8. Explica cuatro reglas preventivas a seguir, en orden de ejecución, para evitar que el caballo 

         se sobrecaliente después de ejercicio prolongado.  

 


