
Acampante
1.  Examine y conozca reglas   

importantes para acampar.
2. Vaya de campamento con su   

familia y con el grupo de   
Aventureros.

3. Ayude a armar/instalar una tienda de 
campaña/carpa.

4. Ayude a colocar la estufa/cocina, o a 
crear una hoguera/fogata.

5. Ayude a preparar por lo menos 
  una comida durante el    

campamento.
6. Después de su viaje, ayude a   

guardar el equipo de acampar.

Ayudas
1. Deben acampar lejos de arroyos o   
 fuertes corrientes de agua. No   
 contaminen el ambiente:  no corten ni   
 destruyan árboles, arbustos o plantas.   
 Nunca dejen un fuego sin apagarlo   
 completamente. Nunca acampe,   
 camine, o escale solo. No corra   
 mientras lleva un objeto agudo o de   
 punta. Investigue con el centro   
 Forestal local.
2. Acampen por lo menos una noche, y   
 que sea un tiempo especial para   
 disfrutar de la naturaleza (árboles,   
 fl ores, estrellas, pájaros, etc.)
3. Limpien el espacio, coloque una tela   
 o lona sobre la tierra, ayude a armar   
 la tienda de campaña adecuadamente.   
 Aprenda a cuidar el equipo de   
 acampar, incluyendo los cierres/  
 (“zippers”) de la carpa, los barrotes,   
 estacas, etc.
4. Aprendan reglas de seguridad al   
 trabajar con estufas, combustible,   
 fósforos, y fuego. Aprenda cómo   
 limpiar el área, cuándo y dónde es   
 seguro hacer una hoguera/fogata.
5. Aprendan a calentar agua, a hervir,   
 freír u hornear alimentos.
6. Cuando regresen a casa, ayude a   
 limpiar y guardar el equipo de   
 acampar. Coloque la ropa sucia   
 donde debe ir.
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Actualizado en 1996.




